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Por Marcia Rubi
' ldealizadora do evento

Prepare-se para o hosso incrivel encontro nos dias 14, 15 e 16 de
julho, no Espaco de eventos da Gruta Rei do Mato, em Sete Lagoas -
MG. O nome foi escolhido com carinho para despertar a sua luz
interior. Neste evento inspirador, abordaremos temas como
ancestralidade, amor, cura, terapias integrativas, terapias holisticas
e ciéncia.

Sera o primeiro congresso de terapias integrativas em Sete Lagoas,
contando com palestrantes locais, nacionais e internacionais! Um
final de semana transformador, ideal para aqueles que desejam
adentrar no maravilhoso universo das terapias integrativas, tanto
para quem ja tem conhecimento na area e busca atualiza¢ées, como
para terapeutas locais e regionais que desejam ampliar seu
repertério com novas técnicas.

Lembramos que o evento é aberto a todos, destinado a pessoas que
buscam uma vida positiva, apreciam mantras e meditagcao. Em um
momento onde a busca pela fé e alternativas para uma vida plena se
tornam cada vez mais essenciais, este é o lugar para estar.



O evento contara
com a divisao em
& espacos distintos:
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Explore palestras envolventes sobre ancestralidade,
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amor, cura, terapias integrativas, terapias holisticas e
ciéncia, apresentadas por renomados palestrantes
locais, nacionais e internacionais.

Desfrute de um ambiente inspirador no jardim, onde
podera relaxar, meditar e conectar-se com a natureza,
| proporcionando um momento de equilibrio e bem-

L‘ l')‘ y - v - . estar.
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‘ W Este espaco coberto abrigara atividades adicionais,

- como exposicoes, shows, stands de terapeutas e
v profissionais da area, oferecendo oportunidades de
: . interagao, descoberta e troca de conhecimentos.
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proporcionando aos participantes a
oportunidade de conhecer e interagir com os
expositores, explorando uma variedade de produtos,
servicos e informacoes relacionadas ao bem-estar,

saude e espiritualidade presentes no festival.

Com Mario Lucio
Um profissional versatil que atua como professor de
Fisica, professor de Yoga, terapeuta Ayurveda e
constelador familiar. Descubra a sabedoria Unica desse
incrivel ser humano!

Com Glaucia Coutinho
Glaucia Coutinho coordenara o momento especial

"Aquecendo o corpo e a alma - Mantras & Fogueira" no
Festival Luz.

Com
Morgane Avelar

or
& x ™ - . .
£ g , Terapeuta Xama e focalizadora de dancas circulares,

levara vocé em uma jornada transformadora de
conhexao com a sabedoria ancestral e harmonia através
do movimento.
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‘ Encerra-se o primeiro dia do Festival Luz, momento de
- revitalizar as energias e descansar para os dias
seguintes, repletos de experiéncias incriveis!

r—r: CARANTA JA O SEU

= GRESSO
* CLIQUE AQUI

E PARTICIPE AGORA
DO FESTIVAL LUZ
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https://www.sympla.com.br/evento/festival-luz/1906848




Festival Luz

15/07 - Sabado

Cronograma Oficial Auditério

PALESTRA Com Marcia Rubi

“O circulo esta aberto”

Rubi é uma renomada Terapeuta Holistica, fundadora
do Centro de Terapias Namasté e idealizadora do
Portal Alquimizar.

- PALESTRA Com Terezitta Fernandes

Heranc¢a Ancestral: Desvendando o mistério dos
Cristais.

PALESTRA Com Roberto Crema

Precursor da psicologia transpessoal, antropdlogo,
cientista social e especialista em diversas abordagens
humanisticas. Autor de inumeros livros e pesquisas,
sua expertise no desenvolvimento humano é vasta e
inspiradora.

@ PALESTRA

Com
- Consuelo Pacheco
- e Daniela Faustino

Biorressonancia Quantica

Consuelo Daniela A medicina do aqui e agora.

Pacheco iz [Faustino i
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15/07 - Sabado

Cronograma Oficial Auditério

PALESTRA Com Daniela Maria

Medicina Natural, um conhecimento milenar e
ancestral, usado para curar e equilibrar o homem.
Daniela é Terapeuta Naturista e Iridéloga. Conhe¢a os
conhecimentos ancestrais aplicados hoje para cura e
equilibrio do corpo e mente.

PALESTRA Com Fabiana Claudino

“Tua histoéria de vida, teu maior patrimonio.”
Fabiana é uma profissional multifacetada. Uma
renomada psicoterapeuta, consteladora sistémica,
autora e palestrante.

ESPAGCO EMAGRECENTRO

Uma empresa pioneira no mercado Brasileiro que
EMAGRECENTRO  investe em pesquisa, inovagao e tecnologia, guiando-

CENTRO ESPECIALIZAD RECIMENTO E SAUDE

5@&9 W se sempre pelos pilares da ciéncia e da ética, para
oferecer exceléncia em seus servicos, produtos e

tratamentos de: estética, saude e bem-estar.

ENCERRAMENTO CSom Marcia Rubi

e Glaucia Coutinho
Encerrando as atividades no auditdrio, desfrute da

meditacao guiada "Hora de Voltar para Casa". Permita-

se relaxar e reconectar-se consigo mesmo nesse

° momento de serenidade.



Festival Luz

15/07 - Sabado

Cronograma Oficial Sala de Oficina

OFICINA Com Glaucia Coutinho

Ela compartilhara sua sabedoria sobre a poderosa
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Terapia Sonora. Descubra as infinitas possibilidades de

H cura e bem-estar por meio do som.

W

| PALESTRA Com Roberto Crema

Teremos a transmissao da Palestra do precursor da
. psicologia transpessoal, antropdélogo, cientista social e
especialista em diversas abordagens humanisticas.

OFICINA Com Juliana Cunha

Crianca interior “Uma vivéncia de cura através de
movimentos sistémicos , meditacao e thetahealing.”
Juliana é uma psicéloga formada pela UFSJ,
especializada em Psicologia Transpessoal pelo IRC,
Consteladora Sistémica e Terapeuta Thetahealing.

OFICINA Com Thais Ribeiro

Sagrado Feminino “A for¢ca do corpo feminino e a cura
da ancestralidade.”

Thais € uma mulher multifacetada que une
ancestralidade, cura feminina e sabedoria da natureza.
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15/07 - Sabado

Cronograma Oficial Sala de Oficina

OFICINA Com Francisco Galvao

“Movimentos de Biodanza e Renascimento para lidar
com a Raiva.”
Francisco é um psicanalista que impulsiona o

| crescimento de empresas e promove equilibrio
¥) emocional.

OFICINA Com Gelci Rodrigues

Movimentos Sistémicos “Honrar pai e Mae é estar
conectado com a vida financeira.”

Gelci é uma Terapeuta Integrativa com ampla

1\ experiéncia na area da saude, atuando como terapeuta
desde 2016. E especialista em promover bem-estar nas

¥} vidas das pessoas.

ENCE RRAMENTO Com Joao Carlos

Desfrute de um encerramento transformador com a
meditacao conduzida por Joao Carlos, Psicélogo e
Terapeuta Holistico.

e
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- Aplicagio de Reiki;

I8

_ - Oficinas de cristais
Vagas limitadas*



6 de julho mingo
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16/07 - Domingo

Auditorio

Sh " "« PALESTRA Com Marcia Rubi, Joao Carlos

e Roli (Guia Espiritual Peruano)

ol

A forca da fé nos registros histéricos da humanidade
~ “Peru e seus encantos”. Uma jornada guiada por Rubi e
Joao Carlos, com a participacao especial de Roli, um
._;_“f guia espiritual peruano.

"PASSAGEM DE SOM

E o momento crucial em que a banda/grupo ensaia
]
“f w com o técnico de som, visando criar uma apresentacao

» . y "‘ A

« = == harmoniosa e envolvente para o publico.
.-
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Sala de Oficina

R
Sh . Xty oph
/" OFICINA com Mana Garcia

Método CorpOrganico.

Criadora do método, Manu é uma profissional
experiente em bem-estar, saude e espiritualidade, com
conhecimentos em Educacao Fisica, Pilates, Yoga,
Reiki e terapias holisticas.

; OF|C|NA Com Vanessa Santos

= l_% Oficina de Mandala de Ervas e Benzimento.
ﬁr % Vanessa € uma terapeuta holistica e empresaria do
Tikura Cursos Holisticos, com formacgoes em psicologia

.l

, transpessoal, constelagcao familiar, terapias xamanicas,

benzedeira e outras abordagens espiritualistas.



16/07 - Domingo

Cronograma Oficial

Com Isa Andrade

Isa Andrade é uma terapeuta multifacetada com
experiéncia em Biodanca, Reiki, Cone hindu, Terapia

Vibracional, Tai Chi Chuan e Storytelling.
R = Y

Area Coberta

SHOW DE ENCERRAMENTO

Show com Glaucia Coutinho
e convidados

Glaucia ira iluminar nosso festival com toda sua
musicalidade em uma apresentacao imperdivel.

- . ENCERRAMENTO
N Chega ao fim nosso incrivel Festival Luz, que
' proporcionou momentos memoraveis. Ao longo do
A - evento, os participantes poderao desfrutar da Praca de
P . Alimentacao, explorar exposi¢oes inspiradoras e ter a

o
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